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AkƟva Seniorer Gotland ingår i en riks-
omfaƩande organisaƟon vars syŌe är aƩ främja  
medlemmarnas kulturella intressen och erbjuda 
meningsfulla och berikande akƟviteter. 

AkƟva Seniorer är representerad i  
Region Gotlands Pensionärsråd 

Nya medlemmar hälsas varmt välkomna. 

 

Medlemsförsäkring 
Som medlem är du olycksfallförsäkrad i Folksam 
under Ɵder då du deltager i AkƟva Seniorers  
verksamhet. Vid skada, kontakta närmaste  
Folksamkontor och hänvisa Ɵll  
AkƟva Seniorers försäkring nr K 66 184. 

 
Alla arrangemang i deƩa programblad  
genomförs i samarbete med  
Studieförbundet Vuxenskolan Gotland  
www.sv.se/gotland 
 



AkƟva Seniorer Gotland har nu varit verksamma 
sedan våren 2025. Tidigare hade vi tre förening‐
ar på Gotland, som nu gåƩ samman Ɵll en. 

Vi har byƩ ut vårt ekonomisystem och boknings‐
system Ɵll eƩ mera medlems-vänligt system via 
Cogwork. Övergången Ɵll det nya systemet har 
gåƩ bra. 

Vi har även en ny hemsida, som du når via: 
www.gotland.akƟvaseniorer.com 

Inbjudan Ɵll varje programpunkt sker via mail Ɵll 
alla medlemmar. Det är alltså vikƟgt aƩ du som 
medlem delger oss din mailadress, för aƩ få  
inbjudan. Det är också möjligt aƩ anmäla sig Ɵll 
program via hemsidan. AvgiŌen för program‐
punkten betalas direkt vid anmälan. 

Det kommer även aƩ finnas tryckta program, Ɵll 
dem som så önskar.  
Frågor Ɵll styrelsen kan skickas in via förening‐
ens E-post: gotland@akƟvaseniorer.com 

Alla, både gamla och nya medlemmar är  
hjärtligt välkomna Ɵll våra evenemang. 
Styrelsen 



Styrelse AkƟva Seniorer Gotland 2026 
 

E-post Ɵll föreningen: gotland@akƟvaseniorer.com  

Ordförande: Kjäll Sönnergren  tel. 073-314 77 77 
E-post: kjall.sonnergren@gmail.com 

Vice ordförande: Sven-Erik Bohrn tel. 070-727 38 96 
E-post: sven-erik.bohrn@telia.com 

Sekreterare: Ingegerd Holmström tel. 070-614 82 90  
E-post: ingegerd.em.holmstrom@gmail.com 

Kassör: Berndt Magne tel. 070-537 29 45 
E-post: berndt.magne@gmail.com 

ChrisƟna Westdahl tel. 079-349 60 40 
e-post: chrisƟna.westdahl@gmail.com 

Programansvarig: Ingegerd Hörsne tel. 070-486 88 37 
E-post: ingegerd.horsne@gmail.com 
 
Tania Alyhr tel: 070-532 22 44 
E-post: tania.alyhr@gmail.com 

ÅrsavgiŌ: 150 kr Betalas Ɵll Plusgiro 54 18 41-3  
eller via det mail som sändes ut Ɵll medlemmarna.  
 
Nya medlemmar betalar via hemsidan ”Bli medlem”.  



Besök på Muramaris. KonstanƟkvarie  
Marleen Kolmodin, som har återskapat all 
konst eŌer branden, beräƩar om Ellen & 
Johnny Roosvals konst och om Ellen som 
personligen betyƩ mycket för Marleen.  

 

 

 

Välkommen Ɵll en trädvandring i och i kring Almedalen. 
Vandringen leds av Johan Arvidsson, landskapsingenjör vid 
parkenheten på Region Gotland. Vi ƟƩar på ovanliga träd och 
pratar om historien kring dessa. Vi pratar om trädens leverans 
av vikƟga ekosystemtjänster såsom syreprodukƟon, luŌrening, 
kollagring, dagvaƩen med mera. Vi får lite inblick hur park-
enheten planerar framåt med nya träd och tankar kring deƩa.  
  

 
Bussresa Ɵll Ölands skördefest, en folkfest för alla. Se separat 
informaƟon. 

  

 
Dagens föredragshållare heter  
Thomas Nilsson, leg. psykolog från Piteå,  
numera gotlänning. Han spännande ämne  
är Vanor och ovanor.   

 

 

Kvinnors sysslor lämnar inga spår. Eva Sjö‐
strand. förfaƩare, journalist, regissör mm. 
beräƩar om siƩ förfaƩarskap. 

 

Fredag 28/8  
Muramaris 
Lummelundsväg 165  
14.00 Visning 
Kostnad: 30:-  
Egen bil 
Ta med kaffekorg. 
Värd: Ingegerd Hörsne. 

 
Måndag 7/9 
14.00 Samling vid  
Almedalsbibliotekets 
entré. 
Max 30 deltagare. 
Kostnad: 30:- Ta med 
eget fika. 
Värd: Tania Alyhr 

 
Ons 23 september – 
Fre 25 september. 
Bussresa Ɵll Öland. 

 
 

 

Måndag 5 oktober. 
14.00 (kaffe kl. 13.30)
Tjelvarkyrkan. 
Kostnad: 100:- inkl. fika 
Värd: Sonja Jakobsson. 
Bokbord 
 

 
Måndag 19 oktober. 
14.00 (kaffe kl. 13.30) 
Tjelvarkyrkan. 
Kostnad: 100:- inkl. fika 
Värd: Ingegerd Hörsne. 
Bokbord 

 



Måndag 2 november 
14.00 (kaffe kl. 13.30)
Tjelvarkyrkan. 
Kostnad: 100:- inkl. fika 
Värd:  
Tania Alyhr 
Bokbord 

 

 

 

 
 

Måndag 16 november 
14.00 (kaffe kl. 13.30) 
Tjelvarkyrkan 
Kostnad: 100:- inkl. fika 
Värd: Tania Alyhr 

 

 
Torsdag 3 december 
14.00 (kaffe & kaka på 
plats kl. 13.30) 
Max 40 deltagare. 
Björkvägen 2B, Visby 
Kostnad: 50:- inkl. fika. 
Värd: Ingegerd Hörsne 

 
Måndag 14 december 
Kl.13.00 
Hotell Kokoloko 
Söderväg 56 A, Visby 
Kostnad: 400:- 
Värd: Styrelsen 

Den beräƩade verkligheten.  Ulf Palmenfelt. Professor  
emeritus i etnologi på Uppsala Universitet, Campus Gotland. 
En beprövad metod aƩ hantera motsägelsefulla påståenden är 
aƩ göra dem Ɵll delar av en sammanhängande och logisk  
beräƩelse. Så gör journalister i sina reportage. Så uppkommer 
det poliƟker kallar narraƟv.  Och det är vad grannar och släk‐
Ɵngar (och kanske du och jag?) gör när de skvallrar och sprider 
rykten. 

Jag vill visa hur alla beräƩelser är uppbyggda av alternaƟva 
fakta, hur beräƩelsen förenklar komplicerade förlopp Ɵll enkla 
binära motsäƩningar och hur samma person kan bli anƟngen 
skurk eller hjälte i samma beräƩelse.  

 

Höstens böcker. Bokhandlare Roland Salemark från Wessman 
& PeƩersson kommer Ɵll oss med kassarna fulla av böcker och 
beräƩar om vilka godbitar han ha hiƩat i årets bokflod. Vi kan 
vänta oss en presentaƟon av hans favoriter för säsongen och 
Ɵps om julklappsböcker.   

 

 

Vi besöker Ann Wolff, världskänd glaskonstnär, som beräƩar 
om sina verk. Hon hälsar oss välkomna Ɵll sin ateljé i Visby. 

 

 
 

Jullunch.  
Vi möts på Hotell Kokolokos restau‐
rang. Där välkomnas vi med en alko‐
holfri glögg. Julbord serveras sedan där öl och julmust ingår. 
Övrig dryck finns aƩ köpa på plats 
Underhållning: Roy Cedergren sjunger in julen Ɵll gitarr.  



Pensionärsrådet inom Region Gotland 
Pensionärsrådet är eƩ forum för dialog och  

ömsesidig informaƟon mellan rikstäckande pensionärs-
organisaƟoner och Region Gotland.  

AkƟva Seniorer har representaƟon med en ordinarie  
ledamot och en ersäƩare.  

SyŌet med Pensionärsrådet är aƩ ge informaƟon om och ge 
förslag Ɵll lämpliga anpassningar av Region Gotlands  

verksamheter som berör äldres förhållanden i samhället. 

Pensionärsrådet ska kunna väcka enskilda frågor, som ska 
besvaras vid kommande sammanträde av sakkunniga.  

Du kan säga vad du tycker genom skriva din åsikt  
i en blankeƩ som Ɵllhandahålls av vår representant.  

 
 

Våra representanter i Pensionärsrådet är: 
Ordinarie: Margareta Persson 

Telefon: 070-378 96 05 E-post: margareta@dynamec.se  
 

ErsäƩare: Margareta Tidell  
Telefon: 073-708 33 26 

E-post: margaretaƟdell@hotmail.com  



 

Kalendarium  
HT 2026 

www.gotland.akƟvaseniorer.com 

28 augusƟ  Muramaris 

7 september Almedalens träd 

23-25   
september 

Bussresa Ölands skördefesƟval 

5 oktober Thomas Nilsson  

19 oktober  Eva Sjöstrand 

2 november Ulf Palmenfelt 

16 november Höstens böcker 

3 december Ann Wolff 

14 december Jullunch Kokoloko 

  


